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Sydamen ja keuhkon ultraaani paivystajan

tyokaluna

Koulutuksessa opetetaan kohdennetun sydamen ja keuhkojen
ultradanen perusteet. Taitoja voi hyodyntaa erityisesti akuutin oireen
selvittelyssa paivystyksessa jatkohoidossa vuodeosastolla tai
teho/valvontaosastolla. Koulutuksessa on kaytdssa ennakkotehtavat ja
|lahiopetuksessa painotetaan ohjattua harjoittelua.

Kohderyhma:

Ajankohta:
Paikka:
Osallistujamaara:

Osallistumismaksu:

Perumisehdot:

Yhteistyossa:

Toteutus:

Tavoitteet:

Sisalto:

Akuuttilaakarit, Paivystavat laakarit sairaalassa, anestesia- ja
teholaakarit

Ultra-Mestarit Oy

26.5.2026

Keski-Suomen sairaala Nova, Jyvaskyla
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550e. Keski-Suomen hyvinvointialueen tydntekijdille 310e.
Laaketieteen kandidaatit voivat ilmoittautua hintaan 310e koodilla
"LK", mikali paikkoja on viela jaljella Tkk ennen tapahtumaa. Hintoihin
lisatadn ALV (25,5%).

Viimeinen ilmoittautumispaiva 12.5.2026. limoittautuminen on sitova
ja lasku lahetetaan ilmoittautumisen perusteella. Osallistumisoikeus
voidaan kuitenkin siirtaa toiselle henkildlle ilman erillistd maksua
ilmoittamalla tasta sahkopostitse ossi@ultramestarit.fi.
Keski-Suomen hyvinvointialue, Finn'EM ry, Philips

Uskomme ultradaanen olevan kaden taito, jota ei luennolla istumalla
opita. Osallistujien tulee perehtya ennakkomateriaaleihin, jolloin
lahiopetuspaivassa voidaan pitaa luennot lyhyena ja keskittya
kadesta pitaen opettamiseen. Harjoittelun tukena kaytetaan terveita
vapaaehtoisia mallipotilaita.

Koulutuksen jalkeen osallistuja ymmartaa kliinikon tekeméan
sydamen ja keuhkon ultradanitutkimuksen yleisimmat
soveltamismahdollisuudet ja tietaa

perusteet tutkimuksen toteuttamisesta kaytanndssa. Osallistuja
osaa tunnistaa tavallisimmat patologiset ultradaniloydokset ja tietda
milloin 16yddksesta tulee konsultoida. Koulutettava harjaantuu
soveltamaan ultradanitutkimusta kliinisen tutkimuksen osana. ja
ymmartaa vierikaikukuvauksen tuoman lisdarvon anamneesin ja
kliinisen tutkimuksen ohella.

Sydamen kohdennettu tutkimus, alaonttolaskimo, keuhkot
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Ohjelma:

Esitietovaatimukset:

Erikoistumistunnit:

Lisatietoja:
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Klo 8-8.15 Avaus ja yhteistydkumppanin puheenvuoro

Klo 8.15-12: Teoriaopetusta ja ohjattua harjoittelua

Klo 12-12.45: Lounas (omakustanteinen)

Klo 12.45-16: Teoriaopetusta ja ohjattua harjoittelua, sahkoiseen
palautekyselyyn vastaaminen koulutuksen jalkeen

Oppimateriaalit osoitteessa
https://ultramestarit.fi/oppimateriaalit/

Sydamen kohdennettu ua (video)
Alaonttolaskimo (video)
keuhkot (video)

Yhteensa 2 h.
UEF243589

Akuuttilaaketiede 7
Anestesiologia ja tehohoito 9
Kardiologia 9

Sisataudit 9

Ossi Hannula, LT, akuuttilagketieteen el,
ladkarikouluttajan erityispatevyys,
ossi@ultramestarit.fi, 0405181331
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